
Idee per l’estate
2010

DOMENICA
2 MAGGIO 2010PRESSO LA CASCINA MULINI ASCIUTTIDALLE 10.00 ALLE 13.00PRESENTAZIONE DI “IDEE PER L’ESTATE”Assessorato 

alla Famiglia e 
alle Politiche sociali 



La cascina dei bambini
La cascina Mulini Asciutti è un luogo dove trascorrere le vacanze estive in piena libertà, divertendosi con tanti amici 
e imparando nuovi modi per vivere a stretto contatto con la natura.
Orario: dalle 8.00 alle 18.00
Dove: cascina Mulini Asciutti (entrata Porta di Villasanta)
Ritrovo: al mattino dalle 8.00 alle 9.00 alla Porta di Villasanta e al pomeriggio dalle 17.15 alle 18.00 
alla cascina Mulini Asciutti.
In tutte le proposte presentate di seguito è previsto l’utilizzo del Trenino del Parco in una giornata della settimana.

Ai tempi dei Dinosauri | nati dal 1998 al 2002

Bambini e ragazzi scoprono, attraverso il ritrovamento di reperti archeologici, lo studio di antiche incisioni e la visita al Parco
della Preistoria di Rivolta D’Adda, le caratteristiche di questi enormi animali e le fantastiche avventure dell’uomo preistorico.
Attività: realizzazione di uno scavo archeologico, ricostruzione di reperti antichi di varia origine, grandi giochi avventurosi 
ed escursioni nelle aree verdi del Parco di Monza, visita al Parco della Preistoria di Rivolta D’Adda.
Quando: dal 5 al 9 luglio 2010, dal 30 agosto al 3 settembre 2010. 
Quota di partecipazione a settimana: 190,00 euro
La quota comprende: 1 educatore ogni 10/15 partecipanti, assicurazione, pranzi e merende a base di prodotti biologici, 
tutti i materiali per le attività, l’utilizzo del Trenino del Parco, la visita al Parco della Preistoria di Rivolta D’Adda.

Ciack, si gira | nati dal 1998 al 2002

I bambini e i ragazzi, seguiti da uno staff di educatori esperti e grazie all’intervento di un professionista di montaggio e regia di video, docente presso la 
Scuola di Cinema Televisione e Nuovi Media di Milano, studiano, inventano e realizzano un cortometraggio ambientato nel Parco di Monza.
Attività: scoperta delle caratteristiche dell’inquadratura, della sceneggiatura e della ripresa, elaborazione di storie ambientate nel Parco di Monza da 
utilizzare per la realizzazione di un cortometraggio, giochi di ruolo che permettono ai bambini e ai ragazzi di diventare dei registi, dei costumisti, degli 
attori, escursioni in bicicletta nelle aree del Parco di Monza, giochi e improvvisazioni teatrali.
Quando: dal 28 giugno al 2 luglio 2010, dal 26 al 30 luglio 2010.
Quota di partecipazione a settimana: 190,00 euro.
La quota comprende: 1 educatore ogni 10/15 partecipanti, assicurazione, pranzi e merende a base di prodotti biologici, tutti i materiali per le attività, 
l’utilizzo del Trenino del Parco, realizzazione del Cortometraggio con docente della Scuola di Cinema Televisione e Nuovi Media di Milano.

Tutti in sella! | nati dal 1998 al 2002

I bambini e i ragazzi si avvicinano al mondo dell’equitazione, imparando a conoscere, accudire e cavalcare i cavalli del Centro Equestre di Villasanta 
insieme a qualificati istruttori.
Attività: narrazione di racconti e leggende sui cavalli, lezione di teoria e di accudimento del cavallo, lezione pratica di equitazione presso il Centro 
Equestre di Villasanta, esplorazioni in bici del Parco di Monza, laboratori creativi e grandi giochi tematici presso la cascina Mulini Asciutti.
Quando: dal 14 al 18 giugno 2010, dal 12 al 16 luglio 2010, dal 6 al 10 settembre 2010.
Quota di partecipazione a settimana: 190,00 euro.
La quota comprende: 1 educatore ogni 10/15 partecipanti, assicurazione, pranzi e merende a base di prodotti biologici, tutti i materiali per le attività, 
l’utilizzo del Trenino del Parco, 2 lezioni teoriche e pratiche di equitazione presso il Centro Equestre di Villasanta.



Sotto le stelle | nati dal 1998 al 2002

La volta celeste ha sempre affascinato l’uomo fin dal passato. Bambini e ragazzi intraprendono un viaggio fantastico attraverso laboratori, grandi giochi 
ambientati e di orientamento, interventi di esperti di astronomia e osservazioni notturne alla scoperta delle peculiarità dei pianeti e delle stelle che caratte-
rizzano il cielo del nostro territorio.
Attività: narrazione del racconto di Asimov, scoperta delle caratteristiche del Sistema Solare e dei suoi pianeti, laboratorio di costruzione di strumenti di 
studio come un astrolabio e la scatola luminosa, utilizzo di software per lo studio delle stelle. In questa proposta è prevista una serata di osservazione 
delle stelle per bambini, ragazzi e i loro genitori con la presenza di esperti del Gruppo Astrofili di Villasanta. In questa occasione i bambini e i ragazzi 
e il loro genitori cenano in cascina Mulini Asciutti e i bambini e i ragazzi pernottano in tende nelle aree verdi protette della cascina.
Quando: dal 21 al 25 giugno 2010, dal 19 al 23 luglio 2010.
Quota di partecipazione a settimana: 190,00 euro.
La quota comprende: 1 educatore ogni 10/15 partecipanti, assicurazione, pranzi e merende a base di prodotti biologici, tutti i materiali per le attività, 
l’utilizzo del Trenino del Parco, cena e pernottamento una sera in cascina Mulini Asciutti, attività di osservazione stelle per bambini e genitori una sera 
presso la cascina Mulini Asciutti con la presenza di esperti del Gruppo Astrofili di Villasanta.

Il fantastico mondo dei Dinosauri | nati dal 2002 al 2006

Attività di vita quotidiana preistorica, i simpatici dinosauri, antiche favole e leggende. Sono 
alcuni degli ingredienti di queste settimane all’insegna dell’avventura dove i bambini scopro-
no divertendosi le caratteristiche di un’epoca oramai lontana e ricca di fantastici spunti per 
realizzare e inscenare meravigliose storie. 
Attività: grandi giochi avventurosi ed escursioni nelle aree verdi del Parco di Monza, 
ricostruzione di reperti antichi di varia origine, laboratori artistici e manuali per realizzare 
fantastici protagonisti del mondo dei Dinosauri, utilizzo di un’area di scavo archeologico 
simulato.
Quando: dal 28 giugno al 2 luglio, dal 12 al 16 luglio 2010, dal 26 al 30 luglio 2010. 
Quota di partecipazione a settimana: 180,00 euro.
La quota comprende: 1 educatore ogni 10/15 partecipanti, assicurazione, pranzi e meren-
de a base di prodotti biologici, tutti i materiali per le attività, l’utilizzo del Trenino del Parco.

A scuola di circo | nati dal 2002 al 2006

Piccole acrobazie, giocoleria, equilibrismo, clownerie, spettacolo. Sono gli elementi che 
caratterizzano queste settimane di circo dove i bambini sperimentano giocando le loro 
attitudini ludico-espressive attraverso esercizi, laboratori e grandi giochi di movimento. Al 
termine di ogni settimana grazie all’aiuto di un esperto di spettacolo e delle arti circensi, il 
gruppo realizza una piccola esibizione per le famiglie. 
Attività: costruzione di strumenti da utilizzare negli esercizi di giocoleria, giochi di micro-
magia, olimpiadi della giocoleria, laboratori di realizzazione di semplici costumi da clown, 
prove di acrobazia, spettacolo delle arti circensi, escursioni nel Parco di Monza.
Quando: dal 5 al 9 luglio 2010, dal 19 al 23 luglio 2010.  
Quota di partecipazione a settimana: 180,00 euro.
La quota comprende: 1 educatore ogni 10/15 partecipanti, assicurazione, pranzi e meren-
de a base di prodotti biologici, tutti i materiali per le attività, l’utilizzo del Trenino del Parco.



Pony… che passione!
Settimane a stretto contatto con il mondo del cavallo, per imparare a 
conoscerlo, accudirlo e cavalcarlo e scoprire un modo diverso di vivere la 
natura.
Attività: lezione di teoria e di accudimento del cavallo, lezione pratica di 
equitazione, esplorazioni del Parco di Monza, momenti di narrazione, 
laboratori creativi.
Orario: dalle 8.00 alle 18.00
Dove: Villa Mirabello, Centro Ippico Santa Maria (entrata Porta di Vedano 
al Lambro)
Ritrovo: al mattino dalle 8.00 alle 9.00 e al pomeriggio dalle 17.15 alle 
18.00 alla Villa Mirabello.
Quando: 
 per bambini e ragazzi dal 2000 al 2004

 dal 14 al 18 giugno 2010, dal 21 al 25 giugno 2010, 
 dal 30 agosto al 3 settembre 2010, dal 6 al 10 settembre 2010.

 per bambini e ragazzi dal 2000 al 2006

 dal 28 giugno al 2 luglio 2010, dal 5 al 9 luglio 2010, 
 dal 12 al 16 luglio 2010, dal 19 al 23 luglio 2010, 
 dal 26 al 30 luglio 2010. 

Quota di partecipazione a settimana: 200,00 euro.
La quota comprende: 1 educatore ogni 10/15 partecipanti, lezioni 
teoriche e pratiche di equitazione presso il Centro Ippico Santa Maria, 
assicurazione, pranzi e merende a base di prodotti biologici, tutti i materiali 
per le attività.

Soggiorno
Residenziale
Gli scalatori della Val Camonica | bambini e ragazzi dal 1999 al 2003

Una settimana residenziale presso il Centro di Educazione Ambientale 
di Fraine di Pisogne (BS), ai piedi delle grandi montagne della Val Palot 
- bassa Val Camonica. 
Bambini e ragazzi come dei veri abitanti della montagna si cimentano 
nell’emozionante attività dell’arrampicata sportiva, scoprono la valle 
attraverso escursioni e piccoli trekking, guadano torrenti, osservano e 
studiano il cielo stellato, gustano i sapori della cucina locale.
Attività: attività di orientamento con l’utilizzo di carte, bussola e altimetro, 
gara di orientamento nei boschi, notte in tenda, attività sui nodi, arrampicata 
sugli alberi, costruzione di un ponte tibetano, arrampicata presso le palestre 
naturali presenti in valle, esplorazione dei paesi tipici della Val Palot.
Quando: dal 4 luglio al 10 luglio 2010.
Luogo di ritrovo: Centro di Educazione Ambientale di Fraine - Pisogne (BS). 
Orario di accoglienza: domenica 4 luglio 2010 dalle 10.00 alle 12.00.
Orario di partenza: sabato 10 luglio 2010 dalle 15.00 alle 17.00.
Pernottamento: Centro di Educazione Ambientale di Fraine – Pisogne (BS).
Note: il viaggio per raggiungere il Centro di Educazione Ambientale di 
Fraine è a carico della famiglia.
Quota di partecipazione a settimana: 360 euro.
La quota comprende: 1 educatore ogni 10/15 partecipanti, assicurazio-
ne, pensione completa per 7 giorni (6 notti) a partire dalla pranzo del 
primo giorno, spostamenti con mezzi pubblici durante il soggiorno 
residenziale, lezione di arrampicata sportiva con guida alpina, tutti i 
materiali per le attività. Non comprende il viaggio andata e ritorno per 
Fraine di Pisogne (BS) che rimane a carico delle famiglie anche da un 
punto di vista organizzativo.



Educazione ambientale per le famiglie
CREDA onlus da anni offre servizi di educazione ambientale alle famiglie del territorio durante concentrando la sua azione durante i fine settimana e i 
periodi di vacanza scolastica.
Il modello elaborato da CREDA onlus garantisce al minore elevati standard educativi e di sicurezza e si pone l’obiettivo di offrire un valido servizio di 
supporto ai nuclei famigliari nella quotidianità grazie all’ampio orario dello svolgimento servizio durante le proposte estive, alla professionalità dello staff 
educativo, al numero ridotto di bambini per ciascuna proposta.
Nei confronti dei bambini CREDA onlus si prefigge di far trascorrere momenti sereni, divertenti ed educativi attraverso: strutture e contesti accoglienti che 
garantiscano ai partecipanti sicurezza e contatto diretto con la natura, strumenti educativi che garantiscono possibilità di sperimentarsi e mettersi in gioco, 
personale educativo qualificato, sistema di controllo della qualità. 

Modalità di iscrizione
1. effettuare la prenotazione telefonica ai numeri 339 10 87 185 e 347 18 86 394 il martedì, 

il mercoledì e il giovedì dalle 9.00 alle 13.00 
2. entro 10 giorni dalla prenotazione telefonica 
 . versare la quota di iscrizione sul c/c bancario intestato a CREDA onlus - Banca Popolare Etica, IBAN IT05 D050 1801 6000 0000 0117 384 indicando 

come causale il nome e cognome dell’iscritto e le date scelte oppure versare la quota in contanti direttamente presso gli uffici CREDA onlus nei giorni 
di martedì, mercoledì e giovedì dalle 9.00 alle 13.00.

 . inviare alla segreteria CREDA al fax 039-362127 o via mail a territorio@creda.it: 
 • modulo di iscrizione compilato e firmato (scaricabile dal sito www.creda.it)
 • ricevuta di versamento della quota di iscrizione
 • fotocopia del certificato medico di idoneità alla pratica sportiva in corso di validità.
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ISCRIZIONE AD ALMENO

3 SETTIMANE ANCHE TRA 

FRATELLI E SORELLE

SCONTO DEL 10% 

SULL’IMPORTO TOTALE

Le iscrizioni alle proposte Idee per l’estate verranno ritenute valide solo al ricevimento di tutta la documentazione 
necessaria e saranno confermate mediante invio di e mail.



Chi siamo
Creda onlus è una associazione riconosciuta costituita nel 1987 da WWF, 
AGESCI, Italia Nostra e Legambiente.
L’associazione realizza progetti di ricerca, educazione, formazione e comuni-
cazione sui temi legati all’ambiente e all’ecologia urbana.
Si rivolge a istituzioni, enti, agenzie pubbliche e private, nonché, per le 
attività svolte nel Parco di Monza e nel Centro di Educazione Ambientale di 
Fraine di Pisogne (BS), direttamente ai cittadini e alle famiglie.
Promuove lo sviluppo sostenibile del territorio occupandosi in particolare di:
• educazione ambientale ed educazione alla sostenibilità;
• indicatori di qualità ambientale e sociale (mobilità e trasporti, verde, 

servizi, energia, rifiuti);
• partecipazione degli abitanti alle scelte di trasformazione e di progettazio-

ne del territorio;
• comunicazione, informazione e coinvolgimento della comunità sulle temati-

che di rilievo della sostenibilità ambientale e sociale;
• editoria e comunicazione ambientale attraverso CREDA onlus Editore.

Sostieni Creda onlus con il tuo 5 x mille: codice fiscale n. 94518970150

Le strutture
La cascina Mulini Asciutti
La cascina Mulini Asciutti del Parco di Monza è un'antica cascina lombarda 
risalente ai primi dell’Ottocento dove storia e tradizioni si fondono armonio-
samente per ricreare un’atmosfera accogliente, protetta e unica. 
Il suo antico mulino ad acqua, la sala del grande camino, l’orto didattico e i 
grandi fienili diventano teatro di racconti, attività, laboratori, giochi, che 
lasciano a bambini, ragazzi e adulti un forte ricordo e la voglia di ritornare a 
vivere delle esperienze in questo emozionante “scorcio del passato”. 

Il Centro di Educazione Ambientale di Fraine di Pisogne
La Val Palot e il Lago d’Iseo, due perle inestimabili del territorio Bresciano, 
offrono la lucentezza delle acque del lago e l’austerità della montagna. Qui 
tra monti e lago si trova il Centro di Educazione Ambientale di Fraine di 
Pisogne (BS). Questa particolare collocazione, caratterizzata da una natura 
ancora intatta, garantisce la possibilità al visitatore di vivere esperienze 
ricche di significato e di forti emozioni. La struttura del Centro di Educazione 
Ambientale si articola su due piani: al primo piano trovano posto 3 camerate 
da 14 posti letto ciascuna (per un totale di 42 posti letto), due serie di docce 
e servizi, un ampio salone didattico mentre al pianterreno si trova il reparto 
mensa suddiviso in una moderna cucina e in una spaziosa sala da pranzo. w
w

w
.m

vc
om

un
ic

az
io

ne
.it

Villa Mirabello, v.le Mirabello 8 
Parco di Monza, 20052 Monza
T 039 360367 | F 039 362127
info@creda.it | www.creda.it


